vIst SIENA NUOTO U.1.5.P. Associazione Sportiva Dilettantistica

La SIENA NUOTO UISP a.s.d. organizza Domenica 17 gennaio 2010 Ila
manifestazione a carattere interregionale 1° Meeting COPPA SIENA che si svolgera presso
la Piscina Comunale Acquacalda di Siena, via Banchi, base 25 MT 8 corsie, cronometraggio
semiatomatico a cura FICr.

Il 1° Meeting COPPA SIENA e riservato agli atleti regolarmente tesserati alla F.1.N. per
la stagione agonistica 2009/2010 e appartenenti alla categorie ESORDIENTI B - ESORDIENTI
A.

Gli atleti gareggeranno secondo serie raggruppate rispetto ai tempi di iscrizione.
Ogni atleta appartenente alla Categoria Esordienti B e Esordienti A potra partecipare ad un
massimo di 3 gare.

PROGRAMMA GARA

Domenica mattina: A.V. 08.30 I.G. 09.15

200Mx f/m Es. A - 100 Fa f/m Es. A - 50 Do f/m Es. B/A - 100 Ra f/m Es. B/A - 50 Sl f/m Es.
B/A - 4x50Mx f/m Es. B/A

Domenica pomeriggio: A.V. 14.30 I.G. 15,15

100Mx f/m Es. B - 50 Fa f/m Es. B/A - 100 Do f/m Es. B/A - 50 RA f/m Es. B/A - 100 S| f/m Es.
B/A - 8x50 sl (4F+4M in libera successione)

ISCRIZIONI
La tassa di iscrizione e stabilita in € 5.00 atleta/gara e € 7.00 per le staffette. Le iscrizioni
dovranno pervenire al Siena Nuoto Uisp asd tramite il file scaricabile dal sito

www.sienanuotouisp.com o dal sito del Comitato Regionale www.federnuoto.toscana.it entro e
non oltre il 10 gennaio 2010 . NON INVIARE CARTELLINI GARA.

La societa organizzatrice si riserva la facolta, qualora lo ritenga necessario per motivi
organizzativi, di chiudere in anticipo le iscrizioni (in tal caso le Societda non ammesse
saranno tempestivamente avvertite e le tasse gare eventualmente restituite).

PREMIAZIONI

I primi tre atleti classificati per categoria e anno verranno premiati con medaglia.

Alla Societa prima Classificata verra assegnato la Coppa Citta di Siena; saranno premiate con
coppa le Societa classificate dalla 2° all’6° posizione.

PUNTEGGI

Le classifiche per societa saranno stilate in base ai punteggi ottenuti dagli atleti assegnando,
rispettivamente, 9,7,6,5,4,3,2,1 punti ai primi 8 (otto) classificati. Nessun punteggio per le
staffette.

GIURIA e CRONOMETRAGGIO
Giuria a cura del Gruppo Ufficiali Gara della F.lI.N.; cronometraggio semiautomatico a cura
della Federazione Italiana Cronometristi

Per quanto non contemplato dal presente Regolamento, si rimanda alle norme contenute nel
regolamento F.1.N.

Il Siena Nuoto Uisp asd declina ogni responsabilita per fatti o danni intervenuti prima,
durante, dopo o in conseguenza della partecipazione alla manifestazione.

Contatti

via M.Romana 18 - 53100 SIENA
URL www.sienanuotuisp.com
Email info@sienanuotouisp.com
p. IVA 00829540525

Affil. F.ILN. TOS 02143
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