i ESSENUOLD 1€

MEETING NAZIONALE
A.S.D. NUOTO CHIANCIANO

Sabato 7 e Domenica 8 Giugno 2008
CHIANCIANO TERME (SI)

Programma Gare e Regolamento

SABATO 7 GIUGNO
Apertura Vasca 9,00 — Inizio Gare 10,00
800 STILE LIBERO (femmine)
1500 STILE LIBERO (maschi)
Apertura Vasca 14,30 — Inizio Gare 15,30
100 STILE LIBERO
100 RANA
100 FARFALLA
400 STILE LIBERO

DOMENICA 8 GIUGNO
Apertura Vasca 8,00 — Inizio Gare 9,00
200 MISTI
200 DORSO
200 RANA
200 FARFALLA
Apertura Vasca 14,30 — Inizio Gare 15,30
100 DORSO
400 MISTI
200 STILE LIBERO
STAFFETTA 4X50 MISTA ASSOLUTA




e Luogo e Categorie: la manifestazione, a carattere
nazionale, si svolgera presso la piscina olimpionica
comunale di Chianciano Terme (Sl), vasca da 50 metri con
8 corsie; potranno partecipare gli atleti delle Categorie
Ragazzi, Junior e Assoluti, regolarmente tesserati FIN
per la stagione 2007/2008. Ogni atleta dovra esibire il
cartellino di riconoscimento.

e Modalita iscrizioni: ogni Societa potra iscrivere un
numero illimitato di atleti nelle gare individuali e una sola
staffetta assoluta femminile e maschile; ogni atleta potra
partecipare ad un massimo di 5 gare, ma non piu di tre per
turno gara. Le Societa partecipanti potranno iscrivere
un massimo di 8 atleti (4 femmine e 4 maschi) negli 800
e 1500 stile libero ed un massimo di 12 (6 f. e 6 m.) neli
400 stile; per motivi organizzativi non saranno accettati
cambi di stile, sostituzioni o aggiunte sul campo di gara.

e Sara a disposizione una sola partenza valida e verra data
con gli atleti della batteria precedente ancora in acqua.

e Tutte le gare si svolgeranno per serie di concorrenti
secondo il tempo di iscrizione, senza disputa di finali;
pertanto si invitano le Societa a fornire per ogni atleta i
tempi di iscrizione nelle gare individuali.

e Classifiche e premiazioni saranno fatte in base alle
Categorie, ad eccezione della Categoria Ragazzi maschi
primo anno che sara premiata a parte.

e Punteggi gare individuali: 9 punti al primo classificato,
7 al secondo, 6 al terzo e cosi via fino all’ottavo (1 punto).

e Punteggi staffette: punteggio doppio rispetto a quello
delle gare individuali.



e Premiazioni Societa: saranno premiate con coppa le
prime 3 Societa classificate in base alla somma totale dei
punteggi (in caso di parita di punti saranno valutati: i
migliori piazzamenti nelle staffette e la classifica dei 200
stile libero maschi). L’organizzazione si riserva di
aumentare le premiazioni.

e La Giuria sara formata dal G.U.G. Toscano ed il
cronometraggio (automatico con piastre) sara a cura della
Sezione di Siena della F.1.Cr.

e Iscrizioni: le iscrizioni dovranno pervenire entro
Domenica 25 Maggio 2008, utilizzando il programma
GESNUOTO all’indirizzo info@acquateam.eu Si pregano
le societa di inviare anche elenco riepilogativo via fax al
numero 0578/320777 e comunicare nome e recapito di un
responsabile per eventuali chiarimenti. Le societa che non
utilizzano GESNUOTO possono comunqgue richiedere
(tramite e-mail) la procedura per I’inserimento automatico
delle iscrizioni.

e Le quote di iscrizione sono di € 5,00 per gara individuale
e di € 10,00 per staffetta; I’importo dovra essere saldato
per intero prima dell’inizio delle gare.

e Le iscrizioni potranno essere chiuse anche in anticipo
rispetto alla scadenza se raggiunto il numero massimo di
atleti-gara che la manifestazione e in grado di sostenere.

e Per tutto quanto non contemplato dal presente
Regolamento varranno le disposizioni FIN.

e La AS.D. Nuoto Chianciano declina qualsiasi
responsabilita per ogni incidente possa verificarsi durante
la manifestazione.

e Info pernottamenti e pasti 0578/31142.
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