MEETING DELLE APUANE
Nazionale giovanile di nuoto
Massa 31 maggio e 1 giugno 2008

Manifestazione,a carattere nazionale,in piscina scoperta da m.50(8 corsie)acqua dolce
REGOLAMENTO

1.il meeting é riservato ad atleti regolarmente tesserati per la stagione in corso,delle categorie
es.A,Ragazzi,Juniores,Assoluti(cadetti + seniores).
2.0gni atleta potra partecipare ad un max di TRE GARE per gli es.A e QUATTRO per gli altri.
3.gli atleti gareggeranno per categoria e serie decrescenti in base ai tempi di iscrizione.
4.le iscrizioni,unitamente alla tassa di partecipazione,cosi fissata:

es A eur 5.00 a gara(o 12 eur per TRE gare)

altri eur 5.00 a gara(o 15 per QUATTRO gare)

dovranno essere inviate,assieme ai cartellini gara in fotocopia ed elenco riepilogativo a:

Centro nuoto massese libertas
Via Dante,27-54100 Massa
Tel e fax 0585-45499
e-mail sportacli.@ Virgilio.it
ENTRO il 15 maggio 08
5.le classifiche verranno stilate per anno di eta per es A e Rag,per categoria jun e assoluti;
6.la graduatoria sara data dalla somma delle classifiche anzidette
7.il punteggio individuale ¢ il consueto 9,7,6,5,4,3,2,1;
8.i primi TRE atleti di ogni classifica saranno premiati con medaglia
9.coppa alle prime societa classificate,premi per le altre
10.premi ad allenatori eur 250 al primo,150 al 2secondo,100 al terzo,
11.premi alle migliori prestazioni femminile e maschile (250.00 euro)
12.la Giuria sara del Gruppo Uff Gare della FIN,il cronometraggio automatico con piastre
della FIC di MassaCarrara
13.la societa organizzatrice si riserva di chiudere anticipatamente le iscrizione onde consentire
un regolare svolgimento della manifestazione. Declina inoltre ogni responsabilita per eventua=
li danni a cose e persone,non imputabili alla societa, nel corso della manifestazione.
14.per quanto non contemplato nel presente regolamento,valgono le norme FIN.
PROGRAMMA GARE
Giorno 31 maggio pomer ( a.v.15.00-i.9.15.30)
200do(ra-ju-assol) 200ra(ra-ju-assol) 50 fa (ju-assol) 50 sl (ra-ju-assol)
Giorno 1 giugno mattino(a.v.08.30 i.9.09.15)
200 mx(tutti) 100fa( tutti) 2100 sl(tutti) 50 ra(jun assol) 50 do (ju-assol)
Giorno 1 giugno.pomer (a.v.15.00-i.9.15.30)
100ra(tutti) 200fa-(ra-ju-assol) 200sl(ra-ju-assol) 100do(tutti)

PREMIAZIONI

P.S.salvo impedimento per cause di forza maggiore,sara disponibile,per allenamenti, la
piscina coperta. Ogni ulteriore informazione all’indirizzo sopraindicato

Organizzazione a cura del C,N.Massese Libertas,in collaborazione con la Tirrenica Nuoto



