
L’ASD Massarosa Nuoto,con il patrocinio del Comune di Massarosa, organizza il 2° Trofeo Città di Massarosa,    manifestazione 
regionale di nuoto riservata alla categoria Esordienti A e B. 
 

Massarosa, 17 febbraio 2008 
 

- campo gara: Piscina Comunale di Massarosa,base 25 metri,6 corsie 
- Cronometraggio: semiautomatico  
- Gare Esordienti B:    50/100 dorso; 50/100 rana; 50 farfalla;50/100 stile libero; 100 misti 
- Gare Esordienti A:    50/100 dorso; 50/100 rana; 50/100 farfalla;50/100 stile libero; 100 misti 
 
 Regolamento 

 
Alla manifestazione sono ammessi atleti in regola con il tesseramento federale per la stagione in corso 
- Le gare saranno disputate per categoria,in base ai tempi di iscrizione, con classifiche e premiazioni per anno di nascita 
- Ogni atleta potrà partecipare ad un massimo di 3 gare. 

 
 Programma gare 
 

                   Domenica 17 febbraio – Mattina 
          Apertura vasca ore 8.15 – inizio gare 9.00 
 
50 Do B f/m; 100 Do A f/m;  50 Ra  B f/m;  100 Ra A f/m 
50 Fa B  f/m; 100 Fa  A f/m;  50 Sl B  f/m;  100 Sl A f/m 

                   Domenica 17 febbraio – Pomeriggio 
          Apertura vasca ore 14.30 – inizio gare 15.30 
 
50 Fa A f/m; 100 Do B f/m;  50 Do  A f/m;  100 Ra B f/m 
50 Ra A  f/m; 100 Sl  B f/m;  50 Sl A  f/m;  100 Mx  B/A f/m 

Iscrizioni 

La quota di iscrizione  è di 5 euro per gara e dovra essere versata direttamente alla Società organizzatrice il giorno stesso della gara. Le 
iscrizioni dovranno pervenire entro il 10.02.2008 via Fax 0584/976646 o via email: massarosanuoto@virgilio.it;  
I cartellini gara saranno a cura della società organizzatrice 
 
Punteggi: primi 6 atleti classificati : 7-5-4-3-2-1 
 
Premiazioni: saranno premiati i primi 3 atleti per anno e per sesso e le prime 3 società classificate 
 
Per quanto non contemplato nel presente regolamento ci si richiama alle norme del regolamento tecnico FIN. La Società organizzatrice si 
riserva di chiudere anticipatamente le iscrizioni una volta raggiunto il numero massimo di atleti per un buon funzionamento della gara. 
Inoltre declina ogni responsabilità per danni a persone o cose prima,durante e dopo la manifestazione. 
     Per il pranzo del giorno sarà possibile prenotarlo presso la Segreteria della Piscina. 
 
Contatti 
Meneghetti Emilia 347/1709786 
 0584/976646 dalle ore 16.30 alle ore 19.00 


