31° MEETING DI CARNEVALE

L’A.S. ARTIGLIO NUOTO, con I'approvazione della F.I.N. indice
ed organizza il MEETING DI CARNEVALE 2008 Manifestazione
LnEer,{}azionale giovanile di Nuoto inclusa nel calendario della

REGOLAMENTO

1. La manifestazione si svolgera nell'impianto sportivo della
piscina comunale di Viareggio, via Salvadori (Darsena) base 25
metri, acqua dolce, 8 corsie, nei giorni 18 - 19 - 20 gennaio
2008

II' cronometraggio elettronico sara effettuato dalla Federazione
Italiana Cronometristi.

2. Al Meeting di Carnevale possono partecipare gli atleti
regolarmente tesserati per Societa e/o Rappresentative
Nazionali o Internazionali che abbiano conseguito in
manifestazioni ufficiali i tempi segnati nella tabella allegata.

3. Le gare prevedono qualificazioni e finali. Accedono alle finali i
migliori 8 tempi ottenuti nelle batterie (per anno di nascita gli
Esordienti ed i Ragazzi, per categoria gli Juniores).

4. Gli Atleti possono partecipare ad un massimo di 3(tre)
gare. Non sono ammesse eccezioni.

PROGRAMMAGARE:

100 FA/DO/RA/SL per gli Esordienti (ultimo anno)
100 FA/DO/RA/SL/200MX/200SL peri Ragazzi
100 FA/DO/RA/SL/400SL/400MX/50SL per gli Juniores

5. Le iscrizioni dovranno pervenire entro e non oltre il
giorno 7 gennaio 2008 utilizzando il foglio excel, scaricabile
dal sito www.assonuoto.it e, unavolta compilato, inviarlo
al seguente indirizzo e-mail: meetingartiglio@assonuoto.it

La tassa di iscrizione € di euro 7,00 per atleta gara per tutte le
iscrizioni pervenute con il foglio excel. Per le iscrizioni inviate in
forma diversa (es. Fax) la tassa di iscrizione € di euro 9,00 per
atletagara.

Il pagamento della tassa potra essere effettuato usando
I'apposito bollettino di conto corrente postale n° 11204559
intestatoad A.S. ARTIGLIO NUOTO VIAREGGIO

Via C. Battisti, 33 - 55049 Viareggio (Lu),oppure pagando in loco
nei giorni della manifestazione.

| CARTELLINI GARAVERRANNO FORNITI E STAMPATI DALLA
ORGANIZZAZIONE,

NON SARANNOACCETTATE VARIAZIONI SUL CAMPO GARA

PER GARANTIRE IL CORRETTO SVOLGIMENTO DELLA
MANIFESTAZIONE LA SOCIETA SI RISERVA IL DIRITTO DI
CHIUDERE ANTICIPATAMENTE LE ISCRIZIONI

6. Saranno assegnate medaglie al 1°- 2°- 3° classificato di
ogni finale. Saranno premiate con classifiche separate le
prime tre Societa e Federazioni. Gli atleti eventualmente
convocati nella Rappresentativa Nazionale porteranno il
punteggio anche alla loro Societa di appartenenza. Nel caso
di parita di punti nelle varie classifiche, si terra conto del
maggior numero di primi posti. Verranno premiati gli allenatori
delle prime cinque Societa Italiane della classifica generale
nel seguente ordine:

1° € 675,00 - 2° € 310,00 - 3° € 210,00 - 4° € 155,00
- 5° € 105,00 - Inoltre sara premiata con 150 € la migliore
prestazione Femminile e la migliore prestazione Maschile
della Manifestazione calcolate secondo la tabella finlandese.
Per le Nazionali valgono solo le prestazioni degli 8 atleti
nominati nel foglio diiscrizione.

7. Partecipera alla Manifestazione una rappresentanza
giovanile del Comitato Italiano Paralimpico C. 1. P.

Per le gare 50 SL - 50 DO - 50 FA - 50 RA. & prevista la
presenza di 3 atleti disabili di livello nazionale inseriti in
batterie di atleti normodotati.

8. La Societa Artiglio Nuoto declina ogni responsabilita relativa
a danni o incidenti che dovessero accadere a persone o cose
derivanti dall’organizzazione della manifestazione. In
particolare, danni o incidenti ad atleti, dirigenti tecnici ed
accompagnatori. Declina altresi ogni responsabilita relativa a
danni e incidenti che dovessero verificarsi ai concorrenti prima
e dopo la manifestazione. Si precisa anche che qualsivoglia
danno, nessuno escluso, che si dovesse verificare per colpa
dei partecipanti, a persone e/o cose estranea alla
manifestazione, saranno di responsabilita esclusiva dei
predetti partecipanti. (Eventuali danni arrecati dai partecipanti
alle strutture della piscina sono anch’essi di responsabilita dei
predetti).

9. Per quanto non previsto dal presente regolamento ci
avvaliamo delle norme del Regolamento Tecnico della F.I.N. e
dellaF.LN.A.

10. Per la sistemazione logistica contattare la C.A.V. MARE
Via Buonarroti, 27 - 55049 VIAREGGIO - TEL. 0584 49775-6 -
FAX 0584 943168 che pratichera particolari condizioni in

occasione ditale avvenimento sportivo. Resp. Signora Luana
e-mail: cav.mare@tin.it

12. PER EVENTUALI COMUNICAZIONI ED
INFORMAZIONI RIVOLGERSI PRESSO LA SEDE DELLA
SOCIETA:
ARTIGLIO NUOTO VIAREGGIO
Via C. Battisti, 33 - 55049 Viareggio (LU)
TEL. E FAX 0584 46141 - CELL. 320 3550892
0039 - (0)584 46141 - 391213

ORDINE PROGRESSIVO DELLE GARE
PROGRESSIVE ORDER OF COMPETITION

VENERDI 18 gennaio 2008

Qualificazioni al mattino

Preliminary heatin the morning

100 STILE LIBERO (FREE STYLE)-100 RANA (BREAST-STROKE)
Qualificazioni al pomeriggio

Preliminary heatin the afternoon

200 MISTI(MEDLEY)-400 MISTI (MEDLEY)

200 STILELIBERO (FREE STYLE)

SABATO 19 gennaio 2008

Qualificazioni al mattino

Preliminary heatin the morning

50 STILE LIBERO (FREE STILE) - 100 DORSO (BACK-STROKE) -
100 FARFALLA (BUTTERFLY)

Finale al pomeriggio

Finalin the afternoon

200 STILE LIBERO-50 STILE LIBERO - GAREF.I.S.D.-GARE C.I.P.
200 MISTI-400 STILELIBERO

DOMENICA 20 gennaio 2008

Finali al mattino

Finalin the morning

100 DORSO - 100 RANA - 100 STILE LIBERO - 100 FARFALLA

SONO PREVISTI 15 MINUTI DI RISCALDAMENTO PRIMA DEI 400
STILELIBERO
PER 1 400 MISTI ED 1 400 STILE LIBERO GLI ASSENTI VANNO

COMUNICATI RISPETTIVAMENTE ENTRO LE ORE 12 DEL
VENERDI PER 1400 MISTI ED ENTRO LE ORE 12 DEL SABATO
PER1400 STILE LIBERO.

N.B.: Il riscaldamento pre-gara, al fine di evitare un
eccessivo affollamento di atleti in vasca, verra
equamente distribuito tra femmine e maschi.

MATTINO N.B.: RISCALDAMENTO FEMMINE ORE 07,45 - 08,15
RISCALDAMENTO MASCHI ORE 08,20 - 08,50
INIZIO GARE ORE 09.00

POMERIGGIO  N.B.: RISCALDAMENTO FEMMINE ORE 14,45 - 15,15
RISCALDAMENTO MASCHI ORE 15,20 - 15,50
INIZIO GARE ORE 16.00

GARE IN PROGRAMMA E TEMPI LIMITI
PROGRAM OF THE COMPETITIONS

AND TIME LIMIT

GIRLS 1996 1995 1994  1993/92

50 FREE 28"
100 FREE 1.08" 1.06" 1.04” 1.01”
200 FREE 2.19" 2.16"
400 FREE 4.35
100 BACK 1.19 1.14" 112" 1.10"
100 BREAST 1.28" 1.23" 1.21” 1.18”
100 BUTT 117" 113" 1.11” 1.09”
200 MEDLEY 237 2.34
400 MEDLEY 5.18"

BOYS 1995 1994 1993 1992 1991/90

50 FREE 25.3
100 FREE  1.04” 59" 58.9° 57" 95"
200 FREE 210" 207" 2.04
400 FREE 4.16”

100BACK 113" 1.09"° 1.07”7 105 1.03

100 BREAST 1.22° 1477 115" 113" 1A

100BUTT 111 1.077 1.04" 1.03" 1.01"

200 MEDLEY 226" 222" 220

400 MEDLEY 4.55"
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